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GİRİŞ  

    

Dil öğrenme stratejileri DÖS sınıflaması iki temel boyut altında 6 alt boyuttan 

meydana gelmiştir. İki temel boyut doğrudan ve dolaylı öğrenme stratejileridir. Alt 

boyutlar ise bellek stratejileri (bilginin uzun süreli belleğe gönderilmesini ve iletişim 

amacıyla tekrar hatırlanmasını sağlamaktadır), bilişsel stratejiler (zihinsel model 

oluşturma, gözden geçirme ve hedef dilde mesaj alıp üretme için kullanılırlar), telafi 

stratejileri (dil kullanımında bilgi eksiği ortaya çıktığında bunu gidermek üzere 

kullanılırlar),  üst biliş stratejileri (öğrenenleri kendi öğrenmelerini planlamalarına, 

düzenlemelerine, odaklanmalarına ve değerlendirmelerine imkan sağlayan stratejilerdir), 

duyuşsal stratejiler (öğrenenlerin öğrenme ile ilgili duygularını, motivasyonlarını ve 

tutumlarını kontrol etmelerine yardım eden stratejilerdir), sosyal stratejiler (sözlü 

iletişimde etkileşimi sağlamaya yardım eden stratejilerdir) olarak sıralanmıştır.  

Alt boyutlar incelendiğinde stratejilerin doğrudan ya da dolaylı olsun birbirleriyle 

etkileşim halinde olduğu görülmektedir. Örneğin öğrencinin arkadaşına soru sorması 

‘sosyal’ stratejileri kullandığını, fakat sorunun cevabını alıp o cevabı anlamak için 

bilgilerini kullanması ve diyalogu devam ettirmek için yeni ve anlamlı bir cümle kurması 

ise ‘bilişsel’ ve ‘bellek’ stratejilerini kullanmasını gerektirir. Bu örnek stratejilerin 

birbirleriyle çok yakın bağlantı içinde olduğunu göstermesi açısından önemlidir.  

Dil Öğrenme stratejileri iki temel boyut altında yer alan altı alt boyutta bulunan 

dil öğrenme stratejilerinden, bireyin daha sık kullandıklarını ortaya çıkarmayı 

amaçlamaktadır. Anketin tümünden alınan puan yoktur, çünkü bir temel boyut, altında 

yer alan alt ölçeklerde bulunan ve bireyin kullandığı bir dil öğrenme stratejisini diğer 

boyutlardan bağımsız olarak ölçmektedir. Puanların analizi de alt ölçek bazında 

yapılmaktadır; bu doğrultuda alt ölçek puanı, alt ölçeğe ait sürekli puanların toplanması 

ve bu toplamın o alt ölçekteki madde sayısına bölünmesinden elde edilmektedir.  Bir alt 

ölçekten alınabilecek puan ise 1 ile 5 arasında değişmekte, elde edilen sürekli puanlar ise 

kişilerin temel boyut altında yer alan dil öğrenme stratejilerini gruplandırmak için de 

kullanılmaktadır.  Tablo 1’de Dil Öğrenme stratejilerinin temel boyutları ile alt boyutları 

sunulmuştur.  
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Tablo 1. Yabancı dil öğrenme stratejileri alt boyutları  

 

Yabancı Dil Öğrenme Stratejileri  

  

 
1. Doğrudan Stratejiler  
a. Bellek Stratejileri  
(1) Zihinsel bağ kurmak  
(2) Resim ve ses tatbik etmek  
(3) Yeterince tekrar etmek        
(4) Hareket tatbik etmek  
b. Bilişsel Stratejiler  
(1) Pratik yapmak  
(2) Mesajı alıp göndermek  
(3) Analiz etmek ve anlamak  
(4) Hedef dilde anlamak ve üretmek için yapı kullanmak  
c. Telafi Stratejileri  

   (1)Dinlerken ve okurken tahminde bulunmak  
   (2)Yazarken ve konuşurken sınırların üstesinden gelmek  

 
2. Dolaylı Stratejiler  
d. Üstbiliş Stratejileri  
(1) Öğrenmeyi merkezileştirmek  
(2) Öğrenmeyi düzenleme ve planlama        
(3) (3) Öğrenmeyi değerlendirmek  
e. Duyuşsal Stratejiler  
(1) Endişeyi azaltmak  
(2) Kendini cesaretlendirmek  
(3) Duygulara hakim olmak ve kontrol etmek  
f. Sosyal Stratejiler  
(1) Sorular sormak ve istekte bulunmak  
(2) İşbirliği yapmak  
(3) Empati kurmak  

 

  
 Yukarıda başlıklar halinde belirtilen stratejiler çerçevesinde, AB projelerine katılım sağlayacak olan 

yararlanıcılara EK-1 envanter uygulanarak dil algısı düzeyi oluşturulacaktır. Bu algı düzeyine göre dil 

eğitim programları planlanarak, temel seviyede kullanılacak dil öğrenme düzeyine ulaşılacaktır. Bu 

öğrenme düzeyine proje akışları başlamadan ulaşılması hedeflenmektedir. 
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EK-1  

  

  

DİL ÖĞRENME STRATEJİLERİ ENVANTERİ  

 

  

 

 

Dil Öğrenme Stratejileri Envanteri İngilizce’yi Yabancı Dil olarak öğrenenler için 

hazırlanmıştır. Bu envanterde İngilizce öğrenmeye ilişkin ifadeler okuyacaksınız. Her 

ifadenin sizin için ne kadar doğru ya da geçerli olduğunu, derecelendirmeye bakarak, 

1, 2, 3, 4, 5’ ten birini yazınız. Verilen ifadenin, nasıl yapmanız gerektiği ya da 

başkalarının neler yaptığı değil, sadece sizin yaptıklarınızı ne kadar tasvir ettiğini 

işaretleyiniz. Maddeler üzerinde çok fazla düşünmeyiniz. Maddeleri yapabildiğiniz 

kadar hızlı şekilde, çok zaman harcamadan ve dikkatlice işaretleyip bir sonraki 

maddeye geçiniz. Anketi cevaplandırmak yaklaşık 10-15 dk. alır.  

 

 
  

 

 
BÖLÜM A:  

1. İngilizce’de bildiklerimle yeni öğrendiklerim arasında ilişki kurarım.  1  2  3  4  5  

2. Yeni öğrendiğim kelimeleri hatırlamak için bir cümlede kullanırım.  1  2  3  4  5  

3. Yeni öğrendiğim kelimeleri akılda tutmak için kelimenin telaffuzuyla aklıma getirdiği 

bir resim ya da şekil arasında bağlantı kurarım.  1  2  3  4  5  

4. Yeni bir kelimeyi o sözcüğün kullanılabileceği bir sahneyi ya da durumu aklımda 

canlandırarak, hatırlarım.  1  2  3  4  5  

5. Yeni kelimeleri aklımda tutmak için, onları ses benzerliği olan kelimelerle 

ilişkilendiririm.  1  2  3  4  5  

6. Yeni öğrendiğim kelimeleri aklımda tutmak için küçük kartlara yazarım.  1  2  3  4  5  

7. Yeni kelimeleri vücut dili kullanarak zihnimde canlandırırım.   1  2  3  4  5  

8. İngilizce derslerinde öğrendiklerimi sık sık tekrar  ederim.    1  2  3  4  5  

9. Yeni kelime ve kelime gruplarını ilk karşılaştığım yerleri (kitap, tahta ya da herhangi 

bir işaret levhasını) aklıma getirerek, hatırlarım.    1  2  3  4  5  

                  

BÖLÜM B:                 

10. Yeni sözcükleri birkaç kez yazarak, ya da söyleyerek, tekrarlarım.  1  2  3  4  5  

11.  Anadili İngilizce olan kişiler gibi konuşmaya çalışırım.  1  2  3  4  5  

12. Anadilimde bulunmayan İngilizce’deki “th /θ / hw ” gibi sesleri çıkararak,  telaffuz 

alıştırması yaparım.  1  2  3  4  5  

13. Bildiğim kelimeleri cümlelerde farklı şekillerde kullanırım.  1  2  3  4  5  

14. İngilizce sohbetleri ben başlatırım.  1  2  3  4  5  

15. T.V.‘de İngilizce programlar ya da İngilizce filmler izlerim.  1  2  3  4  5  

16. İngilizce okumaktan hoşlanırım.    1  2  3  4  5  

17. İngilizce mesaj, mektup veya rapor yazarım.   1  2  3  4  5  

18. İngilizce bir metne ilk başta bir göz atarım, daha sonra metnin tamamını dikkatlice 

okurum.   1  2  3  4  5  

19. Yeni öğrendiğim İngilizce kelimelerin benzerlerini Türkçe’de ararım.   1  2  3  4  5  

20. İngilizce’de tekrarlanan kalıplar bulmaya çalışırım.  1  2  3  4  5  
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21. İngilizce bir kelimenin, bildiğim kök ve eklerine ayırarak anlamını çıkarırım.  1  2  3  4  5  

22. Kelimesi kelimesine çeviri yapmamaya çalışırım.   1  2  3  4  5  

23. Dinlediğim ya da okuduğum metnin özetini çıkarırım.   1  2  3  4  5  

 
   

BÖLÜM C:                 

24. Bilmediğim İngilizce kelimelerin anlamını, tahmin ederek bulmaya çalışırım.  1  2  3  4  5  

25. İngilizce konuşurken bir sözcük aklıma gelmediğinde, el kol hareketleriyle anlatmaya 

çalışırım.  1  2  3  4  5  

26. Uygun ve doğru kelimeyi bilmediğim durumlarda kafamdan yeni sözcükler 

uydururum  1  2  3  4  5  

EK-1. Devam  

27. Okurken her bilmediğim kelimeye sözlükten bakmadan, okumayı sürdürürüm.  1  2  3  4  5  

28. Konuşma sırasında karşımdakinin söyleyeceği bir sonraki cümleyi tahmin etmeye 

çalışırım.  1  2  3  4  5  

29. Herhangi bir kelimeyi hatırlayamadığımda, aynı anlamı taşıyan başka bir kelime  ya 

da ifade kullanırım.  1  2  3  4  5  

                  

BÖLÜM D:                 

30. İngilizce’mi  kullanmak için her fırsatı değerlendiririm.   1  2  3  4  5  

31. Yaptığım yanlışların farkına varır ve bunlardan daha doğru İngilizce kullanmak için 

faydalanırım.  1  2  3  4  5  

32. İngilizce konuşan bir kişi duyduğumda dikkatimi ona veririm.   1  2  3  4  5  

33.  “İngilizce’yi daha iyi nasıl öğrenirim? “ sorusunun yanıtını araştırırım.  1  2  3  4  5  

34. İngilizce çalışmaya yeterli zaman ayırmak için zamanımı planlarım.   1  2  3  4  5  

35. İngilizce konuşabileceğim kişilerle tanışmak için fırsat kollarım.   1  2  3  4  5  

36.  İngilizce okumak için, elimden geldiği kadar fırsat yaratırım.   1  2  3  4  5  

37. İngilizce’de becerilerimi nasıl geliştireceğim konusunda hedeflerim var.   1  2  3  4  5  

38. İngilizce’mi ne kadar ilerlettiğimi değerlendiririm.   1  2  3  4  5  

                  

BÖLÜM E:                 

39. İngilizce’mi kullanırken tedirgin ve kaygılı olduğum anlar rahatlamaya çalışırım.  1  2  3  4  5  

40. Yanlış yaparım diye kaygılandığımda bile İngilizce konuşmaya gayret ederim.  1  2  3  4  5  

41. İngilizce’de başarılı olduğum zamanlar kendimi ödüllendiririm.   1  2  3  4  5  

42. İngilizce çalışırken ya da kullanırken gergin ve kaygılı isem, bunun  farkına varırım.  
1  2  3  4  5  

43. Dil öğrenirken yaşadığım duyguları bir yere yazarım.   1  2  3  4  5  

44. İngilizce çalışırken nasıl ya da neler hissettiğimi başka birine anlatırım.  1  2  3  4  5  

                  

BÖLÜM F:                 
45. Herhangi bir şeyi anlamadığımda, karşımdaki kişiden daha yavaş konuşmasını ya 

da söylediklerini tekrar etmesini isterim.  1  2  3  4  5  

46. Konuşurken karşımdakinin yanlışlarımı düzeltmesini isterim.   1  2  3  4  5  

47. Okulda arkadaşlarımla İngilizce konuşurum.  1  2  3  4  5  

48. İhtiyaç duyduğumda İngilizce konuşan kişilerden yardım isterim.   1  2  3  4  5  
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49. Derste İngilizce sorular sormaya gayret ederim.   1  2  3  4  5  

50. İngilizce konuşanların kültürü hakkında bilgi edinmeye çalışırım.  1  2  3  4  5  

  


